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WPROWADZENIE

Materiat ESTELITE ASTERIA zostat opracowany po to, aby w 2 etapach naktadania warstw
moc uzyska¢ doskonate wyniki estetyczne. Przy pomocy tylko 5 koloréw Body i 2
koloréw szkliwa mozna stworzyc z zestawu podstawowego ESTELITE ASTERIA szeroka
palete naturalnych zebdw.

Dzieki doskonatym wtasciwosciom integracji optycznej mas Body mozna wykonac
wezsze zuko$nienie krawedzi zgodnie z najnowszymi trendami technicznymi.

Masy Body charakteryzuja sie okreslonym stopniem przeziernosci przy wystarczajacej
nieprzeziernosci, co pozwala zapobiec efektowi przeswitywania bez koniecznosci
stosowania opakera lub farb do mas Body.

Kolory mas Body A1-A4 przeznaczone sg do wiekszosci zebdw wiasnych. Masa Body
dostepna jest takze w innych kolorach. Masa BL przeznaczona jest do zebow
wybielanych o wysokiej wartosci koloru, a masa B3B przeznaczona jest do zebow
76ttych.

Kolory szkliwa bedace imitacja szkliwa naturalnego posiadaja podobny stopien
przeziernosci. Masa NE stosowana jest pierwotnie w obszarze przednim, Ock w
odcinku zebdw bocznych. 3 dodatkowe kolory szkliwa (kolory zastepcze dla NE) moga
byc¢ stosowane w nastepujacych obszarach: masa TE przeznaczona jest do mocno
przeziernych zebow przednich, WE do biatego szkliwa, a YE dla przebarwionego
szkliwa w kolorze pomarariczowym.

Zasada naktadania warstw oraz system kolorystyczny ESTELITE ASTERIA zostaty
opracowane przez dr Noboru Takahashiego.
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Zestaw podstawowy
Body A1B, A2B, A3B, A3.5B, A4B BL, B3B
Szkliwo NE, Ock TE, WE, YE

Kolory dodatkowe
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MATERIAL

ESTELITE ASTERIA posiada rézne wiasciwosci optyczne pozwalajace na wykonanie
estetycznych uzupetnien. Poza tym materiat ESTELITE ASTERIA mozna tatwo
opracowywac, poniewaz nie przywiera on do instrumentéw i daje sie go tatwo
modelowac. ESTLITE ASTERIA zawiera wagowo 82 procent / objetosciowo 71 procent
wypetniacza krzemowo-cyrkonowego. Kazdy nieorganiczny wypetniacz w materiale
ESTELIE ASTERIA ma okragty ksztatt (Srednia wielko$¢ wypetniaczy 200 nm). Te kuliste
suprananowypetniacze pozwalajg na uzyskanie bardzo gtadkiej powierzchni z
doskonatym potyskiem, ktéry mozna tatwo uzyskac poprzez polerowanie i zachowac
przez dtugi czas. Duza zawarto$¢ wypetniaczy oznacza mniejszy skurcz polimeryzacyjny
oraz wysoka odpornos¢ na scieranie. Dzieki technologii “Radical Amplified
Photopolymerization (wzmocniona rodnikami polimeryzacja $wiattem, RAP) materiat
ESTELITE ASTERIA mozna szybko spolimeryzowac i dtuzej opracowywac pod lampa

zabiegowa.
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DOBIERANIE KOLORU

Obszar szyjki
A3B, A3.5B, A4B

Czesc¢ srodkowa
A1B, A2B, A3B, A3.58B

Brzeg sieczny
NE

Ryc. 2 - Zalecane kolory (zestaw podstawowy). Zaleca sie uzycie koloréw zaznaczonych
pogrubiong czcionka.

W przypadku matych ubytkéw zebdw przednich oraz w obszarze policzkowym zebdw
bocznych zaleca sie wykonanie uzupetnienia ESTELITE ASTERIA w jednym kolorze.

Na wybdr koloru wptywa anatomiczne potozenie ubytku lub uzupetnienia
przeznaczonego do odbudowania. W obszarze szyjki i sSrodkowym nalezy uzy¢ mas
Body, natomiast masy NE przeznaczone sg do odtworzenia przeziernego obszaru brzegu
siecznego.

W przypadku znacznych ubytkdw lepsze wyniki mozna uzyskac stosujac technike
wykonywania uzupetienia dwoma kolorami. Uzupetnienie w dwdch kolorach sktada sie
zmasy Body i NE. Masa NE stosowana jest w wiekszosci przypadkow.

Masy szkliwa w kolorach WE, YE i TE stosowane sg w okreslonych przypadkach zamiast
masy NE (WE-zeby biatawe, YE- zeby przebarwione lub w kolorze pomaranczowym oraz
TE- zeby o duzej przeziernosci). Dobér koloru powierzchni okluzyjnych w odcinku
bocznym opisano w rozdziale dotyczacym uzupetniert w odcinku bocznym.
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Kolor dobierany jest przy pomocy klucza kolorow VITA®, poprzez natozenie materiatu na
z3b lub przy pomocy indywidualnego klucza kolorow ESTELITE ASTERIA.

Ryc. 3 - Klucz koloréw Vita® Ryc. 4 - Natozenie materiatu Ryc. 5 - Indywidualny klucz kolorow

Obszar szyjki

AJAA AL 4

A3B A3.5B A4B

Czesé¢ srodkowa

A AL AL AR AR AR 4

A3.5B B3B

Brzeg sieczny

NE WE YE TE
Ryc. 6 - Zalecane kolory- Zaleca sie uzycie koloréw zaznaczonych pogrubiona czcionka.

*Vita nie jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Tokuyama Dental Corporation



WYKANCZANIE I POLEROWANIE

Materiat ESTELITE ASTERIA fatwo sie poleruje i nadaje mu potysk. W prosty i szybki
sposéb mozna stworzy¢ dobre odbicie powierzchniowe. Ponizej przedstawiono
wykonanie uzupetnienia w trzech etapach. Réwnie skuteczne s3 takze inne metody jak
na przyktad technika jednoetapowa z uzyciem gumek.

Nadawanie nowego ksztattu i zmiana ksztattu

ad

Ryc.7 Ryc. 8

Ryc. 7 - Nadmiar kompozytu mozna
usunac przy pomocy noza.

Ryc. 8 - Do modelowania lub zmiany
ksztattu mozna uzyc frezow
diamentowych.

Pierwsze polerowanie

Ryc. 9 - Pierwsze polerowanie nalezy
wykonac przy pomocy gumek.

Ryc. 10 - W obszarze stycznym mozna
uzy¢ paskow wykanczajacych.

WYKANCZANIE I POLEROWANIE

G Tokuyama

Polerowanie ostateczne

Do polerowania ostatecznego uzywa sie réznych instrumentéw polerujacych.
Zaprezentowane ponizej instrumenty mozna zastosowac osobno lub w potaczeniu.
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Ryc. 11 Ryc. 12 Ryc. 13

Ryc. 11 - Szczoteczka z weglika krzemu

Ryc. 12 - Bardzo drobna tarcza wykanczajaca

Ryc. 13 - Krazek filcowy z polerujaca pastg diamentowa
lub tarcza filcowa z pasta zawierajaca tlenek glinu

Ryc. 14 - Po preparacji ubytku.
Ryc. 15 - Po wypolerowaniu.

Ryc. 14 Ryc. 15



UZUPELNIENIA W ODCINKU BOCZNYM

Przy pomocy materiatu ESTELITE ASTERIA mozna stworzy¢ w prosty sposob metoda
bezposrednig doskonate uzupetnienia kompozytowe w odcinku bocznym.

Masa OcE zostata opracowana do odtwarzania koloru i morfologii powierzchni
zZgryzowej.

Daje sie ona tatwo modelowac i dopasowac do wiekszosci odcieni powierzchni
zgryzowych.

Nie ma zatem potrzeby dobierania koloru w przypadku wykonywania uzupetnien
powierzchni zwarciowe).

Warstwy mozna nakfada¢ w dwojaki sposob w zaleznosci od gtebokosci ubytku.

W ubytkach ptytkich wypetnienie mozna wykonac uzywajac masy OcE, w ubytkach
gtebokich zaleca sie uzycie mas A3.58 i OcE.

UZUPELNIENIE KLASY | Z PLYTKIM UBYTKIEM WYKONANE TECHNIKA JEDNEJ WARSTWY

Ryc. 16 - Uzupetnienie klasy | z ptytkim ubytkiem
wykonane technikg jednej warstwy.

Ryc. 17 - Jako podktad nalezy natozy¢ ptynny kompozyt

A3.5 flowable resin A3.5. Masa A3.5 stosowana jest w kazdym przypadku.
Ptynny kompozyt nalezy nakfadac cienka warstwa.

|

Idealna grubos¢ wynosi 0,2-0,3 mm. Polimeryzacje
Swiattem nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zaleceniami
producenta.
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Ryc. 18- Nalezy natozy¢ porcje masy OcE i uformowac jg
zgodnie z anatomia powierzchni zgryzowe;j.

Wskazowka: W gtebokich obszarach bruzd nie nakfada
sie masy OcE, aby byto wida¢ duze nasycenie ptynnego
kompozytu A3.5. Uzupetnienie nalezy spolimeryzowac
10 sekund swiattem, a nastepnie wypolerowac i
wykonczyc.

Ryc. 19 - Masa OcE jest szczegdlnie przezierna.

Warto$¢ koloru uzupetnienia wzrasta wraz z gruboscia
masy OcE.

Uzupetnienia wielobarwne mozna uzyskac przy pomocy
tréjwymiarowego stopniowania bez uzywania srodkow
tonujacych i zywic barwigcych.

Ryc. 20 - Przyktad ptytkiego ubytku klasy I. Po preparacji
ubytku nastepuje wytrawianie szkliwa przy pomocy zelu
wytrawiajacego TOKUYAMA HV przez 5-15 sekund.
Nastepnie Zel nalezy sptukac i wydmuchac. W kolejnym
etapie nalezy natozy¢ system adhezyjny TOKUYAMA
EE-BOND.




UZUPELNIENIA W ODCINKU BOCZNYM

Ryc. 21 - Przy pomocy zgtebnika nalezy wyznaczy¢ linie
pomocnicza miedzy szczytami guzkéw. Odlegtos¢
miedzy dnem ubytku a zgtebnikiem nalezy zmierzyc
zgtebnikiem periodontologicznym. W tym przypadku
wynosi ona 3 mm.

Ryc. 22 - Do ubytku nalezy natozy¢ porcje kompozytu
A3.5 spetniajacego role podktadu, a nastepnie nalezy go
spolimeryzowac $wiattem.

Ryc. 23 - Nastepnie nalezy natozy¢ porcje masy OcE, ktdra
nalezy wymodelowac zgodnie z anatomiag powierzchni
zgryzowej. Bruzdy nalezy wymodelowac przy pomocy
zgtebnika. Uzupetnienie polimeryzowac swiattem przez
10 sekund.

Ryc. 24 - Widok na powierzchnie zgryzowa po
zakoniczeniu odbudowy. Te proste jednowarstwowe
uzupetnienie posiada naturalny, wielobarwny wyglad i
idealnie komponuje sie z pozostatymi zebami.
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UZUPEENIENIA W ODCINKU BOCZNYM )
UZUPEELNIENIE KLASY | Z GLEBOKIM UBYTKIEM WYKONANE TECHNIKA DWOCH WARSTW

=3.5mm

Ryc. 25 - Po preparacji ubytku wyznaczona zostaje linia
pomochicza miedzy szczytami guzkéw. W przypadku
ubytkéw gtebokich odlegtosc miedzy dnem ubytku a
linig pomocnicza wynosi ponad 3,5 mm.

Nastepnie nalezy wytrawi¢ szkliwo i natozy¢ system
adhezyjny.

Ryc. 26 - Jako podktad nalezy natozy¢ ptynny kompozyt.
Ptynny kompozyt nalezy nakfadac cienka warstwa.
Idealna grubos¢ wynosi 0,2-0,3 mm. Polmeryzacje
Swiattem nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zaleceniami
producenta.

Ryc. 27 - Nastepnie nalezy natozy¢ porcje kompozytu
A3.5B i uformowac tak, aby uzyskac ptaskg powierzchnie.
Nie ma potrzeby modelowania go. Grubos¢ warstwy
A3.5B wynosi tylko 3,0 mm od linii pomocniczej miedzy
szczytami guzkow.

Catos¢ nalezy polimeryzowac swiattem przez co najmniej
10 sekund.
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UZUPELENIENIA W ODCINKU BOCZNYM UZUPELNIENIA W ODCINKU BOCZNYM
UZUPELNIENIE KLASY 11 Z UBYTKAMI SREDNIMI | ROZLEGLYMI

Ryc. 28 - Nastepnie nalezy natozy¢ porcje masy OcE,
ktéra nalezy wymodelowac zgodnie z anatomia

Ubytki klasy Il nalezy najpierw przeksztatci¢ w ubytki klasy | poprzez odbudowe

powierzchni zgryzowej. obszaréw StycznyCh'

Wskazowka: W gtebokich obszarach bruzd nie

Ryc. 33 - Szkliwo zostato juz wytrawione i natozony
naktada sie masy OcE, aby byto wida¢ duze

zostat takze system adhezyjny. Po wyscieleniu ubytku
nasycenie ptynnego kompozytu A3.5. Uzupetnienie

nalezy polimeryzowac 10 sekund swiattem, a
nastepnie wypolerowac i wykonczy¢.

ptynnym kompozytem nalezy odbudowac sciane
styczna uzywajac masy WE lub NE.
Catos¢ nalezy polimeryzowac swiattem przez 10 sekund.

Ryc. 29 - Przypadek z ubytkiem czesciowo gtebokim. Po

wyscieleniu ubytku ptynnym kompozytem nalezy natozyc
mase A3.5B i opracowac jg instrumentem z tepo zakoriczona
koricowkg, tak aby uzyskac ptaska powierzchnie. Ryc. 34 - Obszar styczny nalezy wypetni¢ masa Body
(zalecana A2B).

Uzupetnienie nalezy nastepnie polimeryzowac co

najmniej przez 10 sekund swiattem.

Ryc. 30 - Przestrzert miedzy warstwa A3.5B, a linia pomocnicza
wyznaczong miedzy szczytami guzkéw wynosi tylko 3,0 mm.
Catos¢ nalezy polimeryzowac $wiattem przez co najmniej 10 sekund.
Teraz ubytek mozna traktowac jak ubytek ptytki.

Ryc. 35 - Po wykoriczeniu $ciany stycznej pozostaty
ubytek nalezy potraktowac jak ubytek klasy .

Patrz postepowanie jak w przypadku klasy I.

AL .

Ryc. 31, 32 - W kolejnym etapie nalezy natozy¢ mase OcE, ktora mozna modelowa¢é
przy pomocy instrumentoéw, pedzelka i matego zgtebnika. Uzupetnienia wielobar-
whne uzyskuje sie automatycznie bez uzywania srodkéw tonujacych i zywic barwiacych.
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UZUPELNIENIA W ODCINKU BOCZNYM

Ryc. 36 - Natozy¢ porcje masy OcE, ktérg nalezy
wymodelowac zgodnie z anatomia powierzchni
Zgryzowe;.

Wskazowka: W gtebokich obszarach bruzd nie
naktada sie masy OcE, aby byto wida¢ duze
nasycenie ptynnego kompozytu A3.5. Uzupetnienie
nalezy polimeryzowac 10 sekund swiattem, a
nastepnie wypolerowac i wykonczy¢.

Ryc. 37 - Widok na powierzchnie zgryzowa 1. zeba
trzonowego szczeki przed zabiegiem przedstawia
uszkodzone uzupetnienie oraz ubytek préchnicowy w
obszarze stycznym.

Ryc. 38 - Po przeprowadzeniu ostroznej preparadji
wytrawiono szkliwo i natozono system adhezyjny.

G Tokuyama
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Ryc. 39 - Po wyscieleniu ubytku ptynnym kompozytem
nalezy zatozy¢ forméwke, klin i pierscien zabezpieczajacy.
Nastepnie nalezy wymodelowacé masa WE $ciane styczna.
Zamiast WE mozna uzy¢ takze masy NE.

Ryc. 40 - Obszar styczny nalezy wykonac z masy Body
(zalecany kolor A2B). Cato$¢ nalezy polimeryzowac
Swiattem przez co najmniej 10 sekund. Po wykoriczeniu
sciany stycznej pozostaty ubytek nalezy potraktowac jak
ubytek klasy I.

Patrz postepowanie jak w przypadku klasy I.

Ryc. 41 - Nastepnie nalezy natozy¢ porcje masy OcE i
odpowiednio jg uformowac.

Po co najmniej 10 sekundach polimeryzacji uzupetnienie
nalezy wykonczy¢ i wypolerowac.
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UZUPELNIENIA W ODCINKU BOCZNYM UZUPELENIENIA W ODCINKU PRZEDNIM

Ryc. 42 - Widok na powierzchnie zgryzowa gotowego
uzupetnienia.
Wynik estetyczny i czynnosciowy uzyskano bardzo tatwa

Diastemy zamykane sg w dwoch etapach. W tej

‘ uproszonej metodzie wykorzystywana jest masa
i skuteczna metoda. body i ne (Ryc. 44).

W przypadku waskiej diastemy mozna uzy¢ tylko
masy NE (Ryc. 45).

Ryc. 44 Ryc. 45

UZUPELNIENIE Il KLASY Z MALYM UBYTKIEM
Mate ubytki w obszarze stycznym mozna wypeiac skutecznie przy pomocy jednej

masy. W metodzie tej zalecana jest masa Body.
Ryc. 46 - Widok na powierzchnie wargowg przed
zabiegiem przedstawia diasteme z uszkodzonym

uzupetnieniem. Po usunieciu starego uzupetnienia i
zeszlifowaniu szkliwa przy pomocy pasty lub jego

wypisakowaniu nalezy przej$¢ do wytrawiania.

=& Mate ubytki w obszarze stycznym (do 2 mm gtebokosci)
nalezy wypetniac niewielka iloscig masy Body. W tym
przypadku zalecany jest kolor A2B lub A1B (Ryc. 43)

Ryc. 43
Ryc. 47 - Wytrawiajacy zel TOKUYAMA Ryc. 48 - W kolejnym etapie nalezy natozyc
nalezy natozy¢ na 5-15 sekund. Nastepnie system adhezyjny TOKUYAMA EE-BOND i
nalezy go sptukac¢ i wydmuchac. odczekac 10 sekund.



ZAMYKANIE DIASTEM

Lal [

Ryc. 49, 50 - System adhezyjny nalezy wydmucha¢ delikatnym strumieniem powie-
trza przez 5 sekund, a nastepnie przez kolejne 5 sekund osuszy¢ zab. Cato$¢ nalezy
polimeryzowac $wiattem przez 10 sekund.

a8} )

Ryc. 51, 52 - W kolejnym etapie nalezy natozy¢ odpowiedni kolor masy Body i nadac
jej wiasciwy ksztatt. W przeziernym obszarze brzegu siecznego nalezy pozostawic¢
miejsce na kolejng warstwe.

a8} )

Ryc. 53, 54 - Po 10 sekundach polimeryzacji $wiattem (A4B: 20 s.) nalezy natozy¢ mase
NE, a nastepnie jg uformowac. Znajdujacej sie masy Body w obszarze szyjki nie trzeba
przykrywac masg NE. Uzupetnienie nalezy nastepnie polimeryzowac swiattem przez
10 sekund.

G Tokuyama
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Ryc. 55, 56 - Rowniez na zebie sasiednim nalezy wykonac w taki sam sposob
uzupetnienie. Ostatnig porcje masy NE nalezy wygtadzi¢ uzywajac pedzelka
TOKUYAMA nr 24.

Ryc. 57 - Zdjecie przedstawiajace uzupetnienie po wykornczeniu i
wypolerowaniu.

Wskazowka: nalezy zwrdci¢ uwage na niewidocznag krawedz oraz
naturalna przezierno$¢ w obszarze brzegu siecznego.
Uzupetnienie wykonane w minimalnie inwazyjny sposéb znacznie
poprawito estetyke i aspekt czynnosciowy.



UZUPELNIENIE KLASY IV

Uzupetnienie klasy IV mozna takze wykona¢ uproszczong
technika naktadania 1 lub 2 warstw. Przed wykonaniem
uzupetnienia ostatecznego nalezy dokonac zuko$nienia
szkliwa na powierzchni wargowej (Ryc. 58).

Ryc. 58

Ryc. 59 - W przypadku ubytku klasy IV nalezy rozpocza¢ od
natozenia porcji masy Body. Zukosnienie nalezy przykry¢
masa Body w odpowiednim kolorze. Masa ta idealnie
dopasowuje sie do krawedzi szkliwa. W przeziernym obszarze
brzegu siecznego nalezy pozostawi¢ miejsce dla masy NE.

(DEJ = Dentin Enamel Junction)

Ryc. 60, 61 - Po
polimeryzacji Swiattem
nalezy natozy¢ porcje masy
NE w obszarze brzegu
siecznego i nadac
uzupetnieniu ostateczny
ksztatt anatomiczny.

20
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UZUPELNIENIE KLASY IV

Jezeli porcja masy Body siega tylko do
obszaru przejscia zebiny i szkliwa,
wowczas nie uda sie prawdopodobnie
uzyskac dobrego wyniku estetycznego.
Technika naktadania warstw ESTELITE
ASTERIA rézni sie od innych systemoéw
(Ryc. 62, 63).

(DEJ = Dentin Enamel Junction)

Ryc. 62 Ryc. 63

Ryc. 64 Ryc. 65 Ryc. 66 Ryc. 67

W przypadku ubytkéw w przeziernym obszarze brzegu siecznego uzupetnienie nalezy
wykonac tylko masa NE (Ryc. 64 i 65).

W przypadku niezbyt rozlegtych ubytkéw nalezy uzywac maksymalnie mato masy Body,
aby uzyskac¢ odpowiednig przeziernos¢ (Ryc. 64 i 66).
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UBYTEK KLASY IV UZUPEENIENIE KLASY IV

’
=

Ryc. 71,72 - Nastepnie nalezy natozy¢ porcje masy Body i uformowac ja.

(DEJ = Dentin Enamel Junction)

Wskazéwka: Masa Body powinna przykrywac¢ krawedz szkliwa. W obszarze przeziernego
brzegu siecznego nalezy pozostawi¢ miejsce na porcje kolejnej masy. W tym przypadku
wykonano strukture palczasta (mamelony), z ktérych mozna jednak zrezygnowac.
Uzupetnienie nalezy polimeryzowac swiattem przez 10 sekund (A4B: 20s.)..

Ryc. 74,75 - W obszarze brzegu
siecznego nalezy natozy¢ porcje masy NE
i nadac jej ostateczny ksztatt anatomiczny.

Ryc. 68 - Widok na powierzchnie wargowa siekacza centralnego szczeki
przedstawia przebarwione, nieprawidtowe uzupetnienie kompozytowe

klasy IV wykonane metoda bezposrednia.
Powierzchnie nalezy wygtadzi¢

pedzelkiem.
Catos¢ nalezy nastepnie polimeryzowac
Swiattem przez 10 sekund.

Ryc. 69, 70 -Po usunieciu uszkodzonego Ryc. 76 - Widok uzupetnienia po wykoriczeniu i wypolerowaniu.

uzupetnienia i tkanki prochnicowej

wykonano preparacje ze zuko$nieniem. Wskazéwka: Nalezy zwréci¢ uwage na niewidoczng krawedz i

naturalng przezierno$¢ w obszarze brzegu siecznego. Uzupetnienie
wykonane w minimalnie inwazyjny sposéb stanowi harmonijne
potaczenie estetyki i aspektu czynnosciowego.

Po wytrawieniu szkliwa kwasem
fosforowym natozono system adhezyjny.

Ryc. 73 - Wczesniej
mozna
zrekonstruowac
dciane jezykowa przy
pomocy formoéwki
sylikonowej i masy
NE.
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UZUPELNIENIE KLASY III

Uzupetnienie klasy Il mozna wykona¢ takze uproszczong metoda 1 lub 2 warstw.
Niezaleznie od wielkosci ubytku nalezy uzyc¢ wiekszej ilosci masy Body. Jezeli
koniczne jest uzyskanie duzej przeziernosci na warstwe Body nalezy natozy¢
cienka warstwe masy NE.

Uzupetnienie jednowarstwowe

W wiekszosci przypadkdow ubytki lll klasy mozna odbudowac
jedna warstwa masy Body. Masy Body sg wystarczajaco
nieprzezierne, aby zapobiec przeswitywaniu, jednak posiadajg
takze pewng przeziernos¢, aby odtworzy¢ wyglad
naturalnego szkliwa (Ryc. 77).

Ryc. 77
Uzupetnienie dwuwarstwowe

Jezeli zachodzi koniecznos¢ uzyskania silnej przeziernosci, wéwczas na warstwe
Body nalezy natozy¢ cienka warstwe
masy NE. Istotne znaczenie ma to, aby
pierwsza warstwa Body przykryta catg
krawedz szkliwa (Ryc. 78,79).

Ryc. 78 Ryc. 79

UZUPELNIENIE KLASY III

G Tokuyam

Ryc. 80 - Widok na powierzchnie wargowa siekaczy
centralnych przedstawia przebarwione nieprawidfowe
uzupetnienia kompozytowe.

Ryc. 81 - Po usunieciu uszkodzonych uzupetnieri i tkanki
prochnicowej szkliwo zostato wytrawione i natozono
system adhezyjny.

U pacjenta zeby zostaty wybielone. Z tego tez wzgledu
jako pierwsza warstwe wybrano mase BL.

Ryc. 82 - Mase BL natozono i spolimeryzowano $wiattem.
Nastepnie natozono cienka warstwe masy NE. Po
spolimeryzowaniu swiattem uzupetnienie zostato
wykoriczone i wypolerowane. Ostatecznie uzyskano
odpowiedni kolor oraz gfadka powierzchnie
uzupetnienia.

a
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UZUPELNIENIE KLASY V

Uzupetnienie klasy V mozna wykonac takze uproszczong metoda 1 lub 2 warstw. Niezaleznie od wielkosci

ubytku nalezy uzy¢ wiekszej ilosci masy Body. Jezeli konieczne jest uzyskanie duzej przeziernosci na warstwe
Body nalezy natozy¢ cienka warstwe masy NE lub YE.

Uzupetnienie dwuwarstwowe

26

Ryc. 83 - Patrzac na powierzchnie wargowa kfa szczeki przed leczeniem
wida¢ ztozong sytuacje z niepréchnicowym ubytkiem przyszyjkowym
oraz prochnica.

Ryc. 84, 85 - Po wyizolowaniu pola
zabiegu koferdamem i zatozeniu nici
retrakcyjnej rozpoczeto preparacje
ubytku. Wzdtuz krawedzi zgryzowej
wykonano 1,5 mm wielkosci zukosnienie.
Zazwyczaj w przypadku ubytkow klasy V
ze wzgledu na dobre dopasowanie
kolorystyczne materiatu ESTELITE ASTERIA
nie ma potrzeby wykonywania

zukosnien.

Ryc. 86, 87 - Mozna zastosowac
chlorheksydyne, nastepnie nalezy
wytrawic¢ szkliwo i natozy¢ system
adhezyjny. Ubytek nalezy wyscieli¢
ptynnym kompozytem. Nastepnie nalezy
wybrac i natozy¢ mase Body o duzej
chromatycznosci (A3B, A3.5B, A4B).
Wskazowka: Porcja masy Body przykrywa
cafg krawedz ubytku. Catos¢ nalezy
polimeryzowac swiattem przez

10 sekund (A4B: 20s). s).

UZUPELNIENIE KLASY V

G Tokuyama

Ryc. 88-89 - Nastepnie nalezy natozyc
cienka porcje masy NE. Polimeryzowac ja
Swiattem przez 10 sekund, a nastepnie
wykorczy¢ i wypolerowac.

Ryc. 90, 91 - Zdjecie przedstawiajace
gotowe uzupetnienie stanowigce
harmonijne potaczenie estetyki i aspektu
czynnosciowego.

Ryc. 92, 93 - Zdjecie przedstawiajace
gotowe uzupetnienie wykonane tylko z
jednej warstwy masy Body (A3.5B).

W wiekszosci przypadkéw mozna uzyskac
zadawalajacy wynik estetyczny stosujac
uproszczona technike jednej warstwy.
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ESTELITE ASTERIA strzykawki zestaw podstawowy
7 strzykawek (po 4 g)

Body: A1B, A2B, A3B, A3.5B, A4B

Szkliwo: NE, OcE

Wytyczne kliniczne

ESTELITE ASTERIA strzykawki, opakowanie
uzupetniajace

1 strzykawka (4 g)

Dostepne kolory:

Body: A1B, A2B, A3B, A3.5B, A4B, B3B, BL
Szkliwo: NE, OcE, WE, YE, TE

Specjalisci ds. produktéw Tokuyama Dental

Marta Kuberacka

zachodniopomorskie,
& lubuskie, wielkopolskie

tel. +48 735 930 080

marta.kuberacka@marrodent.pl

Maria Szpunar
podkarpackie, Swietokrzyskie,
matopolskie, lubelskie

| tel.+48668 699316
maria.szpunar@marrodent.pl

Marcin Cichosz
mazowieckie, podlaskie,
warminsko-mazurskie

tel. +48 532 950 031
marcin.cichosz@marrodent.pl

>

G Tokuyama
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Monika Wrzesinska
kujawsko-pomorskie, tédzkie,
pomorskie, wielkopolskie

tel. +48 882 432 991
monika.wrzesinska@marrodent.pl

Magdalena Trzeciak

Q‘ $laskie, dolnoslaskie, opolskie

Rores tel. +48 539 018 912

St magdalena.trzeciak@marrodent.pl

sklep.marrodent.pl

Wytaczny dystrybutor w Polsce

marrodent’
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